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Meccanismi
 Reward

 Dipendenza da cibo

 Dipendenza da comportamento

 Impulsività

 Emotional Eating

 Trauma

 Infiammazione?

 Microbiota?
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La diagnosi di un disturbo mentale e/o di un 
disturbo dell’alimentazione è fondamentale
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Stigma e professione medica



Grazie per 
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